JADLOSPIS

od 11.12.2020r do 24.12.2020r

DATA SNIADANIE 11 SNIAD. OBIAD PODWIECZOREK | UWAGI

Platki zbozowe Kapusniak, Chleb z serkiem
11.12.2020r | 7z mlekiem, graham Kompot, knedle z truskawkami, topionym, ogorek

piatek znutellg (1,7,8) rodzynki kompot (1,7,9) kiszony, herbata
(L7)

Chleb z mastem, Roso6t z makaronem, Tosty z z6ttym
14.12.2020r | pasztet, szczypiorek, Kompot, risotto w sosie pomidorowym, serem, ketchup,
poniedziatek bawarka (1,7) banan kompot (1,3,9) sok (1,7)

Mleko z ptatkami Zupa jarzynowa, Kisiel
15.12.2020r | owocowymi, wek Kompot, kurczak pieczony, mizeria, pomaranczowy,

wtorek z mastem, dzem mandarynka ziemniaki, kompot (7,9) herbatniki (7)
(1,7)
Graham z mastem, Zupa ziemniaczana, Frytki
16.12.2020r | pasta migsna, kawa Kompot, tazanki z kapustg kiszong ziemniaczane,
Sroda z mlekiem (1,7) gruszka i migsem, kompot (9) herbata
Bulka z mastem Zupa porowa z grzankami, Kasza manna
17.12.2020r orzechowym, Kompot, kotlet schabowy, z sokiem
czwartek bawarka (1,7) migdaty buraki czerwone, ziemniaki, malinowym (7)
kompot (1,3,7,9)
Zupa mleczna Krupnik, Galaretka
18.12.2020r z ryzem, chleb Kompot, jajko w sosie koperkowym, cytrynowa,
piatek z serkiem topionym winogrono suréwka wielowarzywna, Zurawina
(1,7) ziemniaki, kompot (4,7,9)

Chleb z mastem, Zupa grochowa z migsem, Butka z mastem,
21.12.2020r | szynka, rzodkiewka, Kompot, ryz zapiekany z jablkami, ser zOtty, pomidor,
poniedziatek kakao (1,3,7) banan kompot (7,9) bawarka (1,7)

Wek z mastem, Zupa ogdrkowa z tartym Drozdzéwka
22.12.2020r | konfitura wisniowa, Kompot, ciastem, gulasz z kaszg z budyniem, kiwi,
wtorek kawa z mlekiem jabtko jeczmienng, bukiet warzyw, kakao (1,7)
(1,7) kompot (1,3,7,9)
Chatka stodka z Barszcz czerwony z uszkami, Mus owocowo —
23.12.2020r | kruszonkg i miodem Kompot, paluszki rybne, surdwka $mietankowy,
Sroda wielokwiatowym, orzechy (8) z kapusty kiszonej i marchwi, biszkopty (1,7)
bawarka (1,7) ziemniaki, kompot (1,4,7,9)
Butka z mastem, ser Zupa pomidorowa z ryzem, Wek z mastem,
24.12.2020r z6lty, papryka, Kompot, nalesniki z dzemem, jajko, ogorek, kawa
czwartek kakao (1,7) gruszka kompot (1,3,7,9) z mlekiem (1,3,7)

W nawiasie oznaczone cyframi podano alergeny znajdujgce sie w potrawie.
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