JADLOSPIS od 29.09. do 12.°

10.2020 1.

DATA SNIADANIE | II SNIAD. OBIAD PODWIECZOR | UWAGI
EK
Zupa mleczna Zupa ogdrkowa z ryzem, Kisiel wisniowy,
29.09.2020r z makaronem, Kompot, karczek pieczony, ziemniaki, orzechy laskowe,
wtorek chleb z mastem, kiwi marchew z groszkiem, sok jabtkowy (8)
miod (1,7) kompot (7,9)
Graham z Zupa pomidorowa z tartym Herbatniki zoo,
30.09.2020r mastem, Kompot, ciastem, filet z kurczaka nektarynka,
$roda konfitura sliwka duszony, mizeria, ziemniaki, kakao (1,7)
jagodowa, kawa kompot (1,3,7,9)
z mlekiem (/,7)
Chleb z mastem, Zupa fasolowa z migsem, Wek z mastem,
01.10.2020r ser z0tty, Kompot, makaron z serem pasztet,
czwartek pomidor, zurawina na stodko, ogorek, kawa
bawarka kompot (1,3,7,9) z mlekiem (1,7)
(1,7)

Mleko z Krupnik, Paczek,
02.10.2020r ptatkami Kompot, miruna saute”, surowka gruszka, herbata
piatek owsianymi, jablko z kapusty kiszonej i marchwi, malinowa

butka ziemniaki, kompot (1,4,7,9) (1,3,7)
z serkiem
topionym (/,7)
Chleb z mastem, Rosoét z makaronem, Bulka z mastem,
05.10.2020r pasta jajeczna, Kompot, risotto w sosie pomidorowym, szynka, satata
poniedziatek papryka rodzynki kompot zielona, bawarka
czerwona, (1,3,7,9) (1,7)
kakao (1,3,7)
Kasza manna na Zupa koperkowa z lanym Drozdzéwka
06.10.2020r mleku, Kompot, ciastem, schab panierowany, z truskawkami,
wtorek rogalik z nutellg banan buraki czerwone, ziemniaki, kawa z mlekiem
(1,7,8) kompot (7,3,7.9) (1,3,7)
Butka z mastem Zupa jarzynowa, Budyn
07.10.2020r jogurt owoce Kompot, pieczen rzymska, $mietankowy,
$roda lesne, jablko satata zielona ze $mietana, winogrono rézowe
bawarka (/,7) ziemniaki, kompot (3,7,9) (7)
Chleb z mastem, Krem z brokutow Pasta migsna,
08.10.2020r parowki z Kompot, z groszkiem ptysiowym, wek z mastem,
czwartek szynki, ketchup, gruszka pierogi leniwe, rzodkiewka, kakao
herbata kompot (1,9) (1,7)
(L7)
Zupa mleczna Zupa neapolitanska, Deser monte,
09.10.2020r | zryzem, graham Kompot, paluszki rybne, suréwka kiwi,
piatek z serkiem migdaty wielowarzywna, ziemniaki, sok (7)
almette (1,7) kompot (1,4,7,9)

Butka z mastem, Kapusniak z kietbasa, Zapiekanka
12.10.2020r poledwica, Kompot, nalesniki z dzemem z z6tym serem,
poniedzialek | Papryka zotta, winogrono truskawkowym, ketchup, bawarka

kawa biale kompot (1,3,7,9) (1,7)

z mlekiem (1,7)

W nawiasie oznaczone cyframi podano alergeny znajdujgce si¢ w potrawie.
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