JADLOSPIS
od 27.10.2020r do 09.11.2020r

DATA SNIADANIE 11 SNIAD. OBIAD PODWIECZOREK | UWAGI
Mleko z ptatkami Zupa jarzynowa, Paczek
27.10.2020r cheerios, Kompot, schab panierowany, z marmolada,
wtorek kajzerka z nutella banan satatka ogorkowa, ziemniaki, migdaty, bawarka
(1,7,8) kompot (7,3,9) (1,7)
Wek z mastem, Zupa neapolitanska, Kisiel
28.10.2020r pasta serowa, Kompot, pieczen rzymska, salatka pomaranczowy,
Sroda kawa z mlekiem mandarynka | z pomidora i cebulki, ziemniaki, banan
(1,7) kompot(1,7,9)
Wedlina szynkowa, Zupa kalafiorowa z tartym Zapiekanka
29.10.2020r grahamka Kompot, ciastem, fasolka po bretonsku, z zOltym serem,
czwartek z mastem, salata, rodzynki pieczywo, kompot herbata owocowa
kakao (/,7) (1,7,9) (1,7)
Zupa mleczna Zupa pomidorowa z ryzem, Mus
30.10.2020r z kasza, chleb Kompot, jajko w sosie koperkowym, czekoladowo —
pigtek z serkiem topionym jabltko surowka z kapusty kiszonej, OWOCOWY,
(1,7) ziemniaki, kompot (1,4,7,9) sok (1,7)
Chleb z mastem, Zurek z jajkiem i kielbasa, Butka z mastem,
02.11.2020r pasta rybna, Kompot, makaron z serem na stodko, pasztet, ogorek,
poniedziatek | hapryka, bawarka gruszka kompot herbata z cytryna,
(1,4,7) (1,3,7,9) (1,7)
Platki z mlekiem, Zupa jarzynowa z kasza manna, Satatka
03.11.2020r | buteczka maslana, Kompot, kurczak pieczony, mizeria, owocowa,
wtorek miod lipowy orzechy ziemniaki, kompot biszkopty, napoj
(1,7) (1,7,9) malinowy (1)
Rogalik z mastem, Roso6t z lanym ciastem, Kisiel
04.11.2020r dzem Kompot, risotto w sosie pomaranczowy,
Sroda truskawkowy, kawa kiwi jarzynowo — pomidorowym, banan
z mlekiem (1,7) kompot (1,3,9)
Chleb ziarnisty Kapus$niak z mi¢sem, Wek z mastem,
05.11.2020r | 7 mastem, ser zotty, Kompot, ziemniaki prazone pardwka, ketchup,
czwartek szczypiorek, winogrono z boczkiem i kietbasa, kakao
bawarka (1,7) kompot (9) (1,7)
Jogurt owocowy, Krem z brokut, Kotacz
06.11.2020r | chleb z mastem, Kompot, paluszki rybne, surowka serowo - kakaowy,
piatek kawa z mlekiem zurawina z marchwi i jabtka, ziemniaki, napdj jabtkowy
(1,7) kompot (1,4,9) (1,7)
Butka z mastem, Zupa grochowa z kietbasa, Frytki
09.11.2020r jajko, pomidor, Kompot, knedle z truskawkami, ziemniaczane,
poniedziatek kakao (1,3.7) jablko kompot (1,7,9) bawarka (7)

W nawiasie oznaczone cyframi podano alergeny znajdujgce si¢ w potrawie.
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