09.06.2020r. Oddzial I
1. Rozwigzywanie zagadek przez dziecko:

Stuzy do mycia, stuzy do picia.
Bez niej na ziemi nie bytoby zycia? (woda)

Luska sg pokryte

od nosa po ogon.

Pod woda ptywaja,

wiec moéwi¢ nie moga. (ryba)

2. Obrysowywanie i kolorowanie sylwet ryby.




p © Wprowadzenie do kreslenia punktéw. Ponownie przesledz okregi.
© Pomaluj dookota punktu az sie wypetnig kontury.
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© Uwaga: Gdy dziecko pomaluje ,bariki”, moze je wypetni¢ réznej wielkosci kuleczkami z plasteliny. Cwiczy w ten sposdb precyzjg i
sprawno$é rak.




3. Co plywa, co tonie? — zabawa badawcza - rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej poprzez
aktywny udzial w zabawach badawczych.

Doswiadczenie z uzyciem miski napetlnionej woda 1 przygotowanych materiatow do badan
(spinacz, zakretki z butelki- jedna pusta, druga napetniona woda; 2 takie same kawalki plasteliny-
z jednej robimy kulke, z drugiej robimy placek; kamien, listek lub zdzbto traw, ). Rozmowa
wprowadzajaca, ogladanie zgromadzonych przedmiotow, proby wnioskowania, ktore
z przedmiotéw utong. Sprawdzanie, czy przypuszczenia sg sluszne. Udzielanie odpowiedzi na
pytania i argumentowanie ich.

Powtdrne obserwowanie zachowania si¢ ciat w wodzie po wprowadzeniu znaczacych zmian w ich
wlasciwosciach. Wspdlne wyciggniecie ogdlnych wnioskow: ,,0d czego zalezy, czy okreslony
przedmiot zatonie czy be¢dzie ptywat?

- wazny jest nie tylko material, z ktorego zrobiony jest przedmiot ale tez jaki ma ksztalt-

kulka z plasteliny lub plastelina sptaszczona.

- niektore przedmioty lekkie tona, poniewaz maja mata powierzchni¢ — spinacz.

- puste nakretka plastikowa ptywa, poniewaz jest wypetnione jest powietrzem.

- nakretka wypetniona wodg tonie, poniewaz jest ciezkie (statek).

4. Nauka piosenki- proba nauki 1 zwrotki piosenki i refrenu na pamigc.
https://www.youtube.com/watch?v=Ru60fUt4POE

"WSIADAM NA ROWER"
Wsiadam na rower
Kierownicg tapi¢

Po co dzien caty

Siedzie¢ na kanapie

Przede mng wyzwanie
Kask na glowe wktadam
Na dwoch kotkach jade
,Patrzcie! Nie upadam!”

Ale on jest duzy!

Na dwoch kotkach jedzie!
Na rowerze dzwonek

I $wiatlo na przedzie!

Ale on odwazny!

Wecale si¢ nie boi!

Od dzi$ na dwoch kotkach
Chce jezdzi¢ do szkoty!

Jezdzi¢ na dwoch kotkach
Nauczyl mnie tata

»Jestes duzy synu!
Zwiedzisz kawat Swiata!
To nie takie trudne

Na dwoch kotkach $migaé
Zeby z kolegami

Moc si¢ wkoto $cigaé

" Ale on jest duzy!
Na dwoch kotkach jedzie!



Na rowerze dzwonek

I $wiatlo na przedzie!

Ale on odwazny!

Wecale si¢ nie boi!

Od dzi$ na dwoch kotkach
Chcge jezdzi¢ do szkoty!

Jade ostroznie

Patrze¢ dookota
Uwazam, zeby nikt
Nie wpadl mi pod kota
Jezdze po podworku
Nigdy za$ po drodze
Rower przeprowadzam
Gdy z tatg przechodze

Ale on jest duzy!

Na dwoch kotkach jedzie!
Na rowerze dzwonek

I $wiatlo na przedzie!

Ale on odwazny!

Wecale si¢ nie boi!

Od dzi$ na dwoch kotkach
Chce jezdzi¢ do szkoty!

5. Opowies$¢ ruchowa- ,,Wielka wyprawa w $§wiat Tygryska”.
Rodzic czyta opowiadanie, dziecko wykonuje ¢wiczenia opisane w nawiasach.

Tygrys wygrzewat si¢ na stoncu i bardzo si¢ nudzit. Cho¢ byto gorgco, miat dos¢ tej bezczynnosci,
gdyz zawsze szukal okazji, by pobrykac. Potozyl sie na plecach i przeciagnat si¢ ( w lezeniu tylem
na przemian wycigganie ramion i nég). Pomyslat sobie ,,A gdybym tak wyruszyt w §wiat? Tak to
dobra mys1”. Nastepnie stangl na czterech lapach i zaczat je unosi¢ po kolei (w klgku podpartym
kolejne unoszenie prawej, lewej nogi, prawej, lewej regki). Pobiegl na polang, by tam
pobaraszkowac: Przetaczat si¢ po trawie (w lezeniu ramiona wyprostowane za gtowa i toczenie si¢
w rozne strony), wierzgat nogami jak dziki kon (w przysiadzie podpartym wyrzucanie nog w tyl i w
gore). Brykat jeszcze na wiele tylko jemu znanych sposobow (swobodne, radosne ruchy), a potem
pognat do lasu (bieg na czworakach). Po drodze musial przeskoczy¢ wiele wywroconych drzew
(skoki z rozbiegu). Gdy dotarl na miejsce, wspiat si¢ na wysokie drzewo, aby zobaczy¢ jak wyglada
dzis$ rzeka (ruchy nasladujace wspinanie si¢ na drzewo). Rzeka ptyneta w poblizu, a poniewaz tego
dnia bylo bardzo goraco, chcial jak najpredzej wykapaé si¢ (bieg na czworakach). Po drodze
ustyszatl hatas. Poniewaz nie wiedzial, co on oznacza, chciat jak najciszej podkras¢ si¢ do krzakow
nad brzegiem (petzanie). Wygladajac zza nich, zobaczyl ptynacy statek, a nie chcac by¢
dostrzezonym przez ludzi, odczekat az zniknie on za zakretem. Wskoczyt do wody, by schtodzi¢
swe rozgrzane ciato (nasladowanie ptywania). Po wyjsciu z wody pomyslal, Ze czas na
popotudniowa drzemke. Znalazt zacienione miejsce i tam si¢ ulozyt (dzieci uktadajg si¢ wygodnie
na podtodze). Zanim zasngl pomyslat sobie jeszcze ,,Alez wielki jest ten $wiat, bardzo si¢
zme¢czylem na tej wyprawie”. I natychmiast usnat.

Rozmowa na temat zabawy:

- Dokad poszedt tygrysek?



-Co tam robit?

-Co zobaczyt na rzece?

-Dlaczego chciat si¢ wykapac?
-Jak zakonczyta si¢ jego przygoda?



