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1. Stuchanie wiersza czytanego przez rodzica:
Dwie literki po dwie

Dwie literki M, dwie literki A

Kazde dziecko od matego te literki zna
Na przemian powtarzajg si¢

Dwie literki — kazda po dwie

M - A -M - A - kto to stowo zna?

M —A—-M - A - kto odpowiedz da?
Tak to MAMA, moja MAMA!
Osobista, Ukochana!

MAMA! — To brzmi niestychanie!
Pierwsze stowo wypowiadane

Stowo proste, bardzo wazne

Zna je mysle, dziecko kazde

Dwie literki T, dwie literki A
Kazde dziecko od malego te literki zna
Na przemian powtarzajg si¢

Dwie literki — kazda po dwie
T—-A—-T—-A—-kto to stowo zna?
T—A-T-A-kto odpowiedz da?
Tak to TATA, to moj TATA!
Cho¢by byt na koncu §wiata!
TATA! — To brzmi niestychanie!
Pierwsze stowo wypowiadane
Stowo proste, bardzo wazne

Zna je mysle, dziecko kazde
Mameg, Tat¢ kazdy ma

Z Mama, Tatg nie jestem sam

Bo Rodzice moi mili

Zawsze ze mng w waznej chwili!!!

Rozmowa na temat wiersza:

- 0 jakich stowach byt wiersz? (mama, tata)
- Mama i tata to twoi.... (rodzice)

- Jak ma na imi¢ twoja mama?

- Jak ma na imig¢ tw@j tata?

2. Zabawy slowne z wykorzystaniem planszy

Dziecko przyglada si¢ plansza. Rodzic thumaczy, ze na planszy jest mama i tata, zwracamy uwage
na napis mama i tata.

- dzielenie wyrazow na sylaby "ma-ma", "ta-ta",

- dzielenie wyrazow na litery M- A-M-A, T-A-T-A okreslanie ilo$ci liter, zwracanie uwagi na takie
same litery.

- czytanie catosciowe wyrazow MAMA, TATA (rodzic czyta i pozuje napisz mama, tata na
planszy )

- ukfadanie zdan z wyrazami: mama, tata.

Np. Moja mama jest... Moja mama ma.... M{j tata jest... M§j tata ma... Z mama/ tatg lubie...

Dziecko na planszy koloruje litery z ktorych sktadajg si¢ wyrazy: mama i tata.
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3. Dowolne zabawy/ taniec przy piosence.
https://www.youtube.com/watch?v=PUKVc5rddaA
Fasolki - ,,Zyczenia dla Mamy”

Mama usmiecha si¢ ciepto jak stonko
Mama nas zawsze przytuli

Bajke opowie poglaszcze po glowie

I dziure zaszyje w koszuli

Niech nam zyja wszystkie mamy
Dzi$ zyczenia im sktadamy

Bo tak bardzo je kochamy
Calujemy i $ciskamy

Mama nie gniewa si¢ nigdy na dzieci
Zawsze o nich pamigta

Ty tez dla mamy badz taki kochany
Na co dzien nie tylko w $wigta



Niech nam zyja wszystkie mamy
Dzi$ zyczenia im sktadamy

Bo tak bardzo je kochamy
Calujemy i sciskamy x2

4. Pomagam mamie - ¢wiczenie duzych grup migsniowych.
Dzieci poruszaja si¢ przeskakujac z nogi na nogg. Na haslo "pomagamy mamie" zatrzymujg si¢
1 nasladujg: wieszanie prania, trzepanie dywandw, odkurzanie.

5. Rodzinne zdjecia- Mamusia / tatu$ tez kiedy$ byli mali. Sprobujcie na fotografiach
, mamusi/tatusia” rozpozna¢ ich gdy byli mali. Sprébujcie odnalez¢ podobienstwo z waszym
wygladem. Moze macie podobny nosek, oczka albo usmiech? Na koniec stancie przed lustrem i
zobaczcie jaka fajng rodzinka jestescie.

6. Puzzle ,Mama i tata”. Dziecko przecina obrazki wzdluiz linii pionowych, nastgpnie uktada
obrazki w catos¢.







